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PROBA PRACTICA
CLASA A XI-A

» Tema lucrarii practice este:
SISTEMUL LOCOMOTOR: ANATOMIE SI FIZIOLOGIE
» Etapele lucrarii practice sunt:
I.  OBSERVATII MICROSCOPICE ALE TESUTURILOR OSOS SI MUSCULAR
1.  OBSERVATII MACROSCOPICE ASUPRA OASELOR
1. OBSERVATII MACROSCOPICE ASUPRA MUSCHILOR
IV. FIZIOLOGIA SISTEMULUI LOCOMOTOR
V. PATOLOGIA iN SISTEMUL LOCOMOTOR
» Sarcini de lucru:
o observa la microscop cele 4 preparate microscopice
o identificd oasele marcate pe schelet prin intermediul etichetelor 1-15 si
muschii marcati pe imaginile din lucrare cu etichetele 1-16
o analizeaza imaginile 1-19 de pe foaia de examen si din PowerPoint
o utilizeaza cunostintele teoretice si practice legate de tema propusa
o alege varianta corecta la intrebarile de la 1 1a 30

l. OBSERVATII MICROSCOPICE ALE TESUTURILOR MUSCULARE
»  Analizeazi preparatele microscopice P.1, P.2, P.3 si P.4 si imaginile 1-4
»  Stabileste si noteaza raspunsul corect la intrebarile 1-5

1. Celulele din preparatul microscopic P.1 :
A. sunt fusiforme
B. prezintd membrana Z pe mijlocul discului clar
C. sunt dispuse in osteoplaste
D. au extremitati ramificate
2. in preparatul microscopic P.2 :
A. diametrul fibrei este mai mic la extremitati
B. nucleul este situat central
C. miofibrilele sunt omogene
D. celulele sunt multinucleate
3. Celulele din preparatul P.3, spre deosebire cele din preparatul P.2:
A. contin sarcomere
B. au areole cu maduva rosie
C. contin un nucleu periferic
D. au sinapse electrice
4. in preparatul microscopic P.4 se observi:
A. celule musculare netede uninucleate
B. miofibrile de actina si de miozina dispuse neregulat
C. celule miocardice sectionate transversal
D. lamele dispuse concentric
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5. Identificati asocierea corectd dintre preparatele microscopice P1-P4, imaginile de

IMAGINEA nr. 3

mai jos (1-4) si particularitatile Structurale/functlonale corespunzatoare

IMAGINEA nr. 4

A. preparatul microscopic P1 —imaginea 1 —
B.
C.
D. preparatul microscopic P4 — imaginea 4— localizare in interiorul oaselor coxale

inervatie vegetativa

preparatul microscopic P2 — imaginea 2 — automatism
preparatul microscopic P3 — imaginea 3 — metabolizeaza acidul lactic

o

Analizeaza imaginea nr. 5 si
identificaA asocierea corecta
pentru sarcomer:

la 1- membrana Z la mijlocul
discului clar

la 2- discul intunecat cu actina
si miozina

la 3- miofilamente cu ambele
extremitati libere

la 4- banda H ce are doar
miozina

f

IMAGINEA nr. 5
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7. In imaginea nr. 6 se observi: | \» I | I " |

I. sectiuni prin zone ale : é;&i

miofibrilei

Il. un sarcomer :

1. o miofibrili e
Stabileste asocierea corecta a | || ‘ %‘;—6&%
sectiunilor prin miofibrili cu I g e onh | R
portiunea corespunzitoare din 4 1
sarcomer si  respectiv  din 3 2
miofibrili. II\ B

sl .
A d-4-C £ =t
B. a-3-B = ‘ : ——
C.c—1-A i = =
D. b-2-D 5 LI'
C
D
IMAGINEA nr.6
IV.  OBSERVATII MACROSCOPICE ASUPRA OASELOR

> Studiaza scheletul

> Identifica si noteazi oasele / portiunile osoase marcate cu etichetele nr. 1-15
os 1: 0S 6: 0s 11:
0s 2 0s7: 0s 12
0s 3 0s 8: os 13
0s 4 0s 9: os 14
0S5 0s 10: 0s 15

> Analizeaza imaginile urmatoare
> Stabileste si noteaza raspunsul corect la intrebarile 8-16:
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8. Este asociere corecta pentru osul lung din imaginea nr.7:

A. zona 2 — reprezinti o epifiza 1 \3
B. zona 4 — spre deosebire de 3, contine lamele concentrice
C. zona5 — reprezinta canalul vertebral
D. zona 6 — asigura cresterea osului in lungime >
2. —4‘ :
—6
IMAGINEA nr.7

9. Osul numerotat cu ETICHETA nr. 1:
A participa la formarea bazei cutiei craniene
B. contine, pe fata inferioard, o depresiune pentru glanda hipofiza
C. apartine viscerocraniului
D. nu se articuleaza cu osul temporal

10. Identifica enuntul FALS legat de componentele viscerocraniului:
A. ETICHETA nr.2 marcheaza un os plasat inferior fata de osul etmoid
B. exista o pereche de cornete nazale inferioare
C. ETICHETA nr.3 este atagatd unui os care se articuleaza cu oasele frontal si temporal
D. un os mobil datorita unor muschi cu inervatie provenita din bulb

11. Vertebra care are ETICHETA nr 4:
A. casi vertebra cu ETICHETA nr. 5, are procese transverse
B. formeaza punct de sprijin pentru o parghie de gradul 11
C. prezinta suprafete articulare pentru coaste
D. spre deosebire de vertebrele cu ETICHETA nr. 6, are dispunere caudala

12. La nivelul cutiei toracice:
A. ETICHETA nr. 7 marcheaza un os care se articuleaza la manubriu
B. apendicele xifoid este dispus superior
C. ETICHETA nr. 8 reprezintd portiunea pe care isi au originea muschii pectorali si
romboizi
D. coastele se articuleaza posterior cu un numar total de 20 procese transverse

13. Stabiliti particularitatea corecta pentru oasele ce au ETICHETELE 9-12:
A. ETICHETA 9 - marcheaza spina unui os lat
B. osul cu ETICHETA 10 - este localizat la nivelul antebratului
C. ETICHETA 11 — marcheaza un os ce are distal un proces stiloid
D. osul cu ETICHETA 12 — participa la formarea plantei
14. in scheletul membrelor:
A. portiunea de os ce are ETICHETA nr.13 este dispusa superior fata de creasta iliaca
B. osul patrat de la ETICHETA 14 se articuleaza cu epifiza distala a femurului
C. ETICHETA 15 marcheaza osul articulat proximal cu tibia
D. numarul total de oase este egal cu numarul de oase din scheletul trunchiului
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15. Analizeaza imaginea alaturata si

stabileste asocierea corectid pentru

articulatiile mobile:

A. cifra 1 — articulatia scapulo-tibiala

B. articulatia genunchiului — articulatie tip
balama

C. cifra 2 — articulatie in sa

D. articulatia dintre ulna si radius —
articulatie plana

{(:;éf\?f_cmRA1

. \iRa 3
J\ “ B

> o)

IMAGINEA nr. 8

16. Imaginea aliturata reprezinta o articulatie in

care:

A. cifra 3 este lichidul sinovial ce favorizeaza

frecarea

B. tesutul notat cu 2 este tesut osos compact

C. cifra 5 este capsula articulard captusita cu
membrana sinoviala

D. periostul notat cu 4 asigura cresterea in
grosime

H WNR

IMAGINEA nr. 9

V.

OBSERVATII MACROSCOPICE ASUPRA MUSCHILOR SCHELETICI

> Analizeaza urmitoarele imagini cu muschi scheletici
> Identificd muschii marcati prin etichetele 1-16
> Stabileste si noteaza raspunsul corect la intrebarile 17-22:

17. in imaginea nr. 10:

A. cifra 1 reprezinta perimisium
B. fasciculul de fibre este notat cu 4
C. cifra 6 reprezinta o miofibrila
D. fascia musculara este notata cu 3

IMAGINEA nr. 10
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18. La nivelul capului / gatului / cefei:

A.
B.

C.

muschiul cu eticheta 1 are origine pe mandibula

comenzi de la nucleul accesor inerveaza
muschiul nr. 5

muschiul nr. 4, la fel ca muschiul nr. 3, se prinde
de neurocraniu

nervul V inerveaza motor muschiul cu eticheta 2

ETICHETELENr.1, 2 3,4,5

19. Pe partea posterioara a corpului se pot observa:
A

B.

C.

cu eticheta nr. 7 — muschi ce coboara bratul si
are insertie pe humerus

muschiul trapez — cu origine pe patru regiuni
ale coloanei vertebrale

la eticheta nr. 6 — muschiul romboid care
indeparteaza scapulele de coloana vertebrala
muschii dintati — dispusi superficial fatd de
muschii trapezi

20. Este asociere corecta pentru muschii din imagine:

COow>

eticheta 8 — indeparteza bratele de torace
eticheta 9 — muschi dintati anteriori
eticheta 10 — origine pe corpul sternului
eticheta 11 — muschi dispus transversal

ETICHETELEnr. 8,9, 10, 11
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21. La nivelul membrului superior:

A

B.
C.
D.

muschiul marcat cu eticheta 12 are insertie pe humerus

pronatia mainii orienteaza halucele spre interior

muschiul notat cu eticheta 13 este inervat motor de

plexul cervical

tricepsul brahial, spre deosebire de tricepsul sural, este

plasat posterior

22. ldentifica asocierea corecti pentru muschii
din imaginea alaturata:

A

OCOw

eticheta 14 — muschi dispus lateral de
bicepsul femural

la eticheta 15 — insertie pe tibie

eticheta 16 — muschi flexor al piciorului

la eticheta 14 - inervatie somatomotoare
prin ramurile dorsale ale nervilor sacrali

14

I

ETICHETELE hr.14, 15, 16

V1.

FIZIOLOGIA SISTEMULUI LOCOMOTOR

Analizeaza imagini nr. 11-17

Stabileste si noteaza raspunsul corect la intrebarile 23-29:

23. Identifica in schema alaturati, asocierea
corecta dintre cifre si numele substantelor /
fazelor necesare in contractia musculara:

A
B.
C.
D.

litera B este fosfocreatina

litera G reprezintd degradarea aeroba
literele D si E sunt produsi intermediari
litera C reprezintd o substantd ce creste
pH-ul

glicogen
| E |
H |
F G
2ATP 3B ATP
[c 1 [D=E ]

IMAGINEA nr. 11
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Pérghia a) FORTA REZISTENTA
24. In imaginile alaturate: ‘
A. parghia a) este de ordinul II
B. parghia b) este prezenta la articulatia
piciorului — PR
C. parghia c) este de ordinul I Parghia b) REZSTENTA FORTA
D. parghia a) este prezenta la articulatia t
cotului
SPRUIN
Parghia c) Fc;i‘ REZISTENTA
SPRUIN

IMAGINEA nr. 12

25.

Arcul reflex reprezentat schematic in imaginea
alaturata, spre deosebire de arcul unui reflex

de aparare:

COow>

are un neuron senzitiv pe aferenta, notat cu 3

prezintd proprioreceptor, notat cu 2

are neuron somatomotor alfa, notat cu 4
contine sinapse neuromusculare, notate cu 1

26. in inregistririle prezentate in imaginea aliturati:
A. la punctul a — perioada de latenta apare céand

B.

C.

muschiul se relaxeaza

la punctul b — muschiul nu se mai relaxeaza intre

stimulari

la punctul a — perioada de contractic are traseu

descendent

la punctul b — platoul neted reprezinta perioada in

care miofilamentele de miozina gliseaza

IMAGINEA nr. 14
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27. in miscirile din imaginea aliturati:

A.

B.

la miscarea 2 - participd muschiul notat cu
ETICHETA nr. 12 in cadrul itemului 21

in miscarea 3 — oasele antebratului se dispun
paralel

miscarea notatd cu 1 - se numeste adductie

in migcarea 4 - intervin muschii supinatori

3 4

IMAGINEA nr. 15

28. In timpul contractiilor musculare reprezentate in
imagine:

A

B.
C.
D.

discurile clare I se micsoreaza — imaginea A

se realizeaza lucru mecanic extern — imaginea B
nu se pierde energie sub forma de caldurd —
imaginea A

sarcomerele se scurteaza — imaginea B

00 kg

IMAGINEA nr. 16

29. in imaginea aliturati:
A. sunt reprezentate o contractie tetanica si

B. graficul din stanga reprezintd tipul de
C. portiunea initialda a graficelor reprezinta

D. portiunea descendenta a graficelor include

doua secuse
contractie a miocardului

perioada refractara

eliberarea Ca®* din RE

IMAGINEA nr. 17
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PATOLOGIA iIN SISTEMUL LOCOMOTOR
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30. in patologia sistemului locomotor:
luxatia nu modifica pozitia oaselor in

A
articulatie
B. imaginea nr. 18 reprezinta o cifoza
C. entorsa, ca si luxatia, determina
umflarea regiunii afectate
D. imaginea nr.19 ilustreaza o rupturd la
nivelul articulatiei din cavitatea
glenoida '
IMAGINEA nr. 18 | IMAGINEA nr. 19

Nota:
In total se acorda 100 de puncte:

10 puncte din oficiu

Timp de lucru 2 ore.Toate subiectele sunt obligatorii.

cdte 3 puncte pentru intrebarile 1-30

SUCCES!

10



